FICHA
DE PROTECAC CIVIL A ESCUTISMO
E SEGURANCA

Ficha 1

Os incéndios florestais sGo uma
das principais catdstrofes em
Portugal. Constituem uma
fonte de perigo para as
pessoas e bens, além de
provocarem danos
ambientais graves.

As causas sdo muito
variadas, mas muitos
ocorrem por descuido
humano.

/
CUDADOSATER 7,

DURANTE AS
ATIVIDADES
ESCUTISTAS:
Respeitar a proibicdo da realizacdo
o o de fogueiras, acendimento de fogdes
em redor da tenda e construcdes; fluido combustivel (gds, petréleo, entre
outros), assim como a permanéncia e/
ou circulacdo nas dreas florestais, du-
Desmatar a drea em torno da cozinha rante o periodo critico (definido anual-
e afastar a garrafa de gds do mente em portaria);
fogdo;
E necessdrio que exista um plano de
Ter sempre disponivel material de evacuacdo em caso de incéndio, que
extincdo de incéndios: balde de dgua, tenha descrito os corredores de emer-
extintor, pd e areia, manta ignifuga; géncia e o ponto de encontro da Uni-

dade.
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PROCEDIMENTOS EM CASO DE
AVISTAMENTO DE UMA COLUNA
DE FUMO OU INDICIO DE
INCENDIO FLORESTAL:

Ligar 112 - linha de emergéncia
nacional - Avisando as autoridades;

Caso tenhas formacdo para o efeito
e, ndo correres perigo, podes utilizar
materiais de extincdo disponiveis tais
como balde de dgua, pd e areiq,
extintor, manta ignifuga;

Se ndo estiver garantida a tua segu-
ranca, deixa o local utilizando para o
efeito o corredor de emergéncia
definido previamente pelo dirigente
e dirige-te para o ponto de encontro
combinado;

Aquando da chegada das autoridades,

deves tentar facultar toda a
informacdo solicitada e sequir
as indicacdes que te forem dadas;

Por causa de possiveis reacendimen-
tos, nunca regresses ao local das
atividades sem autorizacdo prévia
das autoridades policiais.

SE FICARES CERCADO
PELO FOGO DEVES:

Fugir na dire¢&o contrdria & do
vento;

Uma parceria com:

Tentar fugir para uma zona humida
e com pouca vegetacdo ou para
uma zona queimada;

Molhar a tua roupa e manter-te
agachado;

Respirar junto ao ch&o e através da
roupa para evitar a inalacdo de fumo;

Em Ultimo recurso e caso tenhas
disponivel , utilizar o Fire Shelter
(equipamento de protecdo
individual), para o qual deves
ter formacdo.
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