
 

 
 
De: Secretaria Nacional para o Ambiente e Sustentabilidade - DNPC 
Para: Juntas Regionais, de Núcleo e Agrupamentos 
Assunto: Curso Nacional de Proteção Civil 

Data: 17 de fevereiro de 2023 
Circular: 23-10-SNAS 
 

Caros Irmãos escutas, 

 

A Região do Porto está a promover, em conjunto com o Departamento Nacional de Proteção Civil e a 
Secretaria Nacional do Ambiente e Sustentabilidade, o Curso Nacional de Proteção Civil. 

O objetivo deste curso é incrementar e desenvolver nos Dirigentes do CNE o conhecimento sobre temáticas 
que envolvem a Proteção Civil, dotando os mesmos com capacidades técnicas e organizacionais para o 
bem desenrolar das missões em que o CNE é chamado a intervir. 

Tendo em consideração as obrigações a que o CNE está vinculado por questões legais e também por força 
dos compromissos estabelecidos na política Escutismo: Movimento Seguro, relativamente às medidas de 
PREVENÇÃO E SEGURANÇA aplicáveis às atividades e instalações utilizadas, este Curso pretende dotar 
os formandos dos conhecimentos necessários para definirem Medidas de Autoproteção de Risco, para além 
de os dotar de competências na área de atuação no Sistema Nacional de Proteção Civil, quando chamados 
a intervir.  

 
DATAS DE REALIZAÇÃO DO CURSO 

SESSÃO DATA INÍCIO DATA FIM LOCAL 

1 18/mar/2023 19/mar/2023 Aldoar 

2 01/abr/2023 02/abr/2023 BV Pedrouços 

3 15/abr/2023 15/abr/2023 Centro de Formação de Alfena 

 

VALOR DA INSCRIÇÃO 

A participação no Curso Nacional de Proteção Civil tem um custo associado de 140€, a ser liquidado após 
a receção de confirmação da inscrição pelo Diretor do Curso. 

 

INSCRIÇÃO E SELEÇÃO DE PARTICIPANTES 

O processo de inscrição deverá ter sempre o seu início com a manifestação de interesse por parte dos 
possíveis formandos, para o email heldermagalhaes.formador@escutismo.pt seguindo-se um período de 
candidatura, via SIIE ID00000128. 

 

Encontramo-nos à disposição através do email: dnpc@escutismo.pt   

 

Certos de que a segurança está no topo das nossas preocupações, convidamos-vos a participarem neste 
curso. 

 
 

Saudações escutistas  

 

 

 

José Rodrigues                                                                                                                                     

Secretário Nacional para o Ambiente e Sustentabilidade 
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CURSO NACIONAL DE PROTEÇÃO CIVIL 
 

1. OBJETIVOS GERAIS DO CURSO 

Tendo em consideração as obrigações a que o CNE está vinculado por questões legais e também por força 
dos compromissos estabelecidos na política Escutismo: Movimento Seguro, relativamente às medidas de 
PREVENÇÃO E SEGURANÇA aplicáveis às atividades e instalações utilizadas, este Curso pretende dotar 
os formandos dos conhecimentos necessários para definirem Medidas de Autoproteção de Risco, para além 
de os dotar de competências na área de atuação no Sistema Nacional de Proteção Civil, quando chamados 
a intervir.  

1. Uniformizar procedimentos do CNE em ações de Proteção Civil; 

2. Dotar os participantes com conhecimentos que permitam uma participação eficiente e eficaz do 
CNE em ações de Proteção Civil; 

3. Dotar os participantes de conhecimentos para auxiliarem os Escuteiros no seu progresso escutista, 
na área da Proteção Civil e Segurança; 

4. Capacitar os participantes com os conhecimentos do enquadramento legal das obrigações do CNE 
no âmbito do Sistema Nacional de Proteção Civil; 

5. Capacitar os formandos para definir procedimentos em caso de emergência.  
 

2. METAS DO CURSO:  

No final do curso, os formandos deverão ser capazes de:  

1. Pôr em prática os conhecimentos em medidas de autoproteção em atividades escutistas; 

2. Colocar em prática, adaptando os conhecimentos de Proteção Civil adquiridos no Curso às 
missões de Proteção Civil em que o CNE é chamando a intervir; 

3. Demonstrar consciência quanto à responsabilidade civil na organização de atividades escutista; 

4. Ser capaz de manter uma comunicação com entidades externas, nomeadamente órgãos de 
comunicação social, sem colocar em causa os regulamentos do CNE; 

5. Demonstrar competência para desempenhar a função de membros dos departamentos de 
Proteção Civil nos vários níveis do CNE.  

 

3. DESTINATÁRIOS  

O curso destina-se a Dirigentes do CNE.  
 

4. NÚMERO DE PARTICIPANTES  

O Curso Nacional de Proteção Civil, poderá ser proposto com um número mínimo de 12 e máximo de 20 
elementos, sendo que este número deverá ter sempre em conta os aspetos de ordem logística e 
pedagógica.  
 

5. INSCRIÇÃO E SELEÇÃO DE PARTICIPANTES 

O processo de inscrição no Curso Nacional de Proteção Civil, deverá ter sempre o seu início com a 
manifestação de interesse por parte dos possíveis formandos, seguindo-se um período de candidatura, via 
SIIE. 

A seleção de formandos deverá seguir os seguintes critérios (pela ordem): 

1 Delegados de Proteção Civil da Região (Núcleos) 

2 Delegados de Proteção Civil dos Agrupamentos da Região 

3 Membros de equipas de Proteção Civil de outras Regiões e Núcleos 

4 Os outros dirigentes da Região 

 

Dado o âmbito nacional do curso, será dada prioridade à frequência de Dirigentes da Região do Porto. 



 

6. CARGA HORÁRIA DO CURSO  

O curso terá uma duração de 50 horas (3 fins-de-semana), distribuídas por sessões teóricas e teórico-
práticas (presenciais) – 37 horas e 30 minutos - e de 12 horas e 30 minutos de sessões não presenciais e 
assíncronas para a realização do trabalho final. 
 

7. AVALIAÇÃO DE CONHECIMENTOS  

A Equipa Permanente de Formação tem como principal função acompanhar cada uma das patrulhas de 
formandos, devendo apoiar os elementos que as compõem, quando para isso forem solicitados ou 
considerarem útil à sua intervenção, apoiando desde o início, o percurso formativo de cada um.  

Os participantes são classificados pelo seu desempenho, participação e interesse demonstrados em cada 
Módulo, para além dos trabalhos práticos que lhes forem solicitados.  

Atendendo ao facto de poder verificar-se a frequência do Curso por Dirigentes Qualificados nas áreas de 
Suporte Básico de Vida com DAE e Meios de Primeira Intervenção, podem os mesmos ficar dispensados 
da assiduidade dos respetivos módulos, devendo para tal, apresentar ao diretor de Curso os respetivos 
certificados/declarações comprovativas da situação, devendo estas ser emitidas pelas Entidades 
competentes.  

O Trabalho final deve englobar as técnicas e conhecimentos adquiridos ao longo do curso e, deverá ser 
considerado de utilidade para a Região/Núcleo/Agrupamento em que o formando esteja inserido.  

Exemplos de trabalhos finais que poderão ser realizados:  

 Elaboração de um Plano de Prevenção de uma atividade escutista (Regional, Núcleo ou Agr); 

 Organização e apresentação de uma sessão de formação para dirigentes (na 
Região/Núcleo/Agrupamento), sobre um tema abordado no Curso Nacional de Proteção Civil; 

 Elaboração de uma sessão de esclarecimento sobre um tema da área da prevenção ou segurança 
(na Região/Núcleo/Agrupamento);  

 

8. JUSTIFICAÇÃO E AUSÊNCIA  

Cada formando pode, no máximo, faltar a 10% da carga horária das sessões presenciais (4 horas), 
devendo, como medida compensatória, apresentar uma tarefa (trabalho) sobre as temáticas dos módulos 
em que esteve ausente.  
 

9. QUALIFICAÇÃO DOS FORMANDOS  

No final do Curso, aos formandos será atribuída a menção de Qualificado / Não Qualificado, resultando das 
classificações positivas, obtidas em todos os Módulos e da entrega todos os trabalhos obrigatórios.  

Trabalho final terá de ser entregue até 60 dias após a última sessão. Os trabalhos compensatórios têm de 
ser entregues até à conclusão do período de apresentação do com o trabalho final ao respetivo Tutor. 
 

10. DATA DE REALIZAÇÃO DO CURSO 

Sessão Data início Data fim Local 

1 18/03/2023 19/03/2023 Aldoar 

2 01/04/2023 02/04/2023 BV Pedrouços 

3 15/04/2023 15/04/2023 Centro de Formação de Alfena 

 

11. ASPETOS LOGISTICOS 

Todas as refeições necessárias ao tempo de duração das sessões estão incluídas. 

O curso é realizado em regime de acantonamento, estando garantido o espaço do Centro de Formação 
de Alfena para tal. 
 

12. VALOR DA INSCRIÇÃO 

A participação no Curso Nacional de Proteção Civil tem um custo associado de 140€, a ser liquidado após 
a receção de confirmação da inscrição pelo Diretor do Curso. 


